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北杜署の方をお迎えしての講演を終えて
昨日７月１日に，北杜警察署の方をお迎えして，「サイバー犯罪の被害防止について」全校生徒が，

体育館にてお話を聴きました。本来であれば，ＰＴＡの総務部の事業として実施する予定でしたが，

新型コロナウイルス対策のために，生徒のみの参加とさせていただきました。親子で考える機会を奪

ってしまい，たいへん申し訳ございませんでした。

さて，内容についてですが，とても分かり易い内容で，ありがたかったです。「見たことも，会っ

たこともない人の言うことをうのみにしないこと」「ＳＮＳの利用には，常にリスクを伴うことを忘

れないこと。決して人ごとではないこと」「自分は被害者でなく，加害者になってしまうこともある

こと」などのお話をいただきました。講演の後，ひとりの生徒が，署員さんに，「ぼくたちは，イン

ターネットの利用時間を，どのくらいにすればいいのか」という内容の質問をしてくれました。その

質問について，端的に約何時間と答えるのではく，自分の生活の中で時間を決めるように教えてくれ

ました。１日の２４時間の使い方に触れ，学校にいる時間が何時間，睡眠時間が何時間等自分がしな

ければらない時間を２４時間から逆算しながら，考えていくことを教えてくれました。自律すること

の大切さを感じました。

泉中学校の生徒の皆さんへ

「自律」の意味を知っていますか。わからない人は，是非調べてください。そして，自律に向けて

何か実践をしてみてください。校長先生に自律に向けての実践内容などを教えてくれるとありがたい

です。気軽に声をかけてください。

保護者の皆様へ

いつもありがとうございます。本来ですとお子さんと一緒に学べるところを申し訳ありません。

ぜひ，お子さんに講演の内容を聞いたり，インターネット等の利用について，ご家庭でもルールを作

って実践していただきたいです。子どもたちだけのためのルールづくりでなく，我々大人も一緒にな

って家族のためのルールづくりをお願いい

たします。

子どもたちが，将来大人になって，次代

の子どもたちにも同じことをしてほしいと

いう願いも込めて，お願いいたします。
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